KATA PENGANTAR

Pupl dan syukur penulis panjatkan kepada Tuban Yang Maha FEsa, yang
memberikan karunin-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini yang
berjudul “Gaya Hidup, Body Image, Asupan Energi dan Zat Gizi Makro, serta
Stres pada Remaja Obesitas dan Non Obesitas di Jakarta Barat”. Penulisan skripsi
i dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar
sarjana gizi pada Studi Gizi Fakultas Hmuo-Ilmu Kesehatan Universitas Esa
LUnggul,

Penulis menyadari, meskipun dengan segala potensi yang ada, penulis tidak
mungkin dapat menyelesaikan Skripsi ini tanpa bantuan, bimbingan dan dorongan
dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan terima kasih kepada:
l. ALLAH SWT karena atas berkat rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan

Skripsi int.

2. Ibu Dr, Aprilita Rina Yanti Eff; M. Biomed, Apt selaku Dekan Fakultas [Imu-
lImu Keschatan,

3. Bapak Mury Kuswari, S. Pd., M, Si., selaku Ketua Program Studi Ilmu Gizi
Fakultas Himu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul.

4. Ibu Prita Dhyani Swamilaksita, SP., M.Si dan Ibu Laras Sitoayu, S.Gz., MKM
selaku dosen pembimbing I dan dosen pembimbing I yang telah menyediakan
waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan skripsi
Ini.

5. Ibu Vitria Melani, S.Si., M.Si dan Ibu Putri Ronitawati, S.KM., M.Si selaku
dosen penguji I dan penguji I1 skripsi yang telah menyediakan waktu, tenaga,
dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan skripsi ini.

6. Seluruh Dosen Program Studi llmu Gizi Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan
Universitas Esa Unggul yang memberikan pengetahuan kepada penulis.

7. Kepala SMP Negeri 75 Jakarta dan Kepala SMP Negeri 229 Jakarta beserta
jajarannya yang telah membantu dalam usaha memperoleh data yang saya
perlukan.

IX

= Fa -
L s -

= Ny _

e » N o », J

'.' cre . X - *
Y 1“5'“5:’ e

. A ™Y - . 'i
W28 7f Al I




